
 

Собираетесь на пляж? Помните о правилах 

безопасности! 

Приближается долгожданный купальный сезон! Не забывайте о 
безопасности, отправляясь отдыхать к воде. 

Какие правила важно соблюдать? 

❌ Не плавайте в незнакомом месте, под мостами и у плотин. 

❌ Не ныряйте с высоты, если не знаете глубины и рельефа дна. 

❌ Не заплывайте за буйки и ограждения. 

❌ Не находитесь на пляже в нетрезвом состоянии. 

❌ Не прыгайте в воду с лодок, катеров и причалов. 

❌ Не хватайте друг друга за руки и ноги во время игр на воде  

Важно: 

➥ запрещено купание детей (в том числе на надувных матрасах, камерах и 

других плавательных средствах) без надзора взрослых! 

➥ категорически запрещено купание в местах с предупреждающими 

знаками «Купание запрещено!» 

Телефон Единой службы спасения — 112. 

С уважением, 
Главное управление гражданской защиты Московской области 
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